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1. INTRODUCCION.

Este documento: Plan Inicio de Curso se rige por la INSTRUCCION SOBRE LAS MEDIDAS DE

PREVENCION, HIGIENE Y PROMOCION DE LA SALUD FRENTE AL COVID-19 PARA LOS CENTROS

EDUCATIVOS DE CASTILLA LA MANCHA PARA EL PLAN DE INICIO DEL CURSO 2020-2021.

Este documento pretende establecer una vuelta a la escuela en septiembre, segura,
saludable y sostenible y poder mantenerse durante todo el tiempo que sea necesario para la

prevencion y control del COVID-19.

Este documento incluye recomendaciones y directrices en relacion a las medidas de
prevencion e higiene frente al SARS-CoV-2, sin perjuicio de lo que se pueda disponer en normativa

concerniente a la materia.
Las medidas que se establezcan en el presente documento de inicio de curso se iran
actualizando cuando sea necesario, si los cambios en la situacién epidemioldgica asi lo requieren y

constituiran el trabajo preparatorio para la elaboracién de este Plan de Inicio de Curso 2020-2021.

Este documento: Plan de Inicio de Curso sera informado al Claustro y Consejo Escolar y sera

aprobado por la direccion del centro antes del comienzo de la actividad lectiva.

2. OBIJETIVOS DEL PLAN DE INICIO DE CURSO.

1) Crear entornos escolares saludables y seguros a través de medidas de prevencién, higiene y

promocién de la salud adaptadas a cada etapa educativa.

2) Posibilitar la deteccidon precoz de casos y la gestion adecuada de los mismos a través de

protocolos de actuacidn claros y de coordinacién de los agentes implicados.

Péginaz
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3. LIMITACION DE CONTACTOS.

3.1.EVALUACION DE LAS RATIOS

(Ultima actualizacién junio 2020)

CURSO | 3 ANOS | 4 ANOS | 5 ANOS 1° p1 3¢ 40 52 62

RATIO 11 14 16 18 23 15 25 23 18

3.2.EVALUACION DE LOS ESPACIOS

(Estas aulas han sido nombradas segun los grupos actuales de este curso)

EDIFICIO DESPACHO
32 4e 52 62
BLANCO A.L
M? 69,851 52,014 51,368 51,550 15
DESPACHO
EDIFICIO SALA SALA AULA AULA
EQUIPO BIBLIOTECA
DIRECCION PROFESORES | ALTERNATIVAS | INGLES | ALTHIA
DIRECTIVO
M2 25,68 32 17,926 50 55,5 56
EDIFICIO
12 20
12 - 22 ED. PRIMARIA
M2 50,535 53,500
EDIFICIO
PSICOMOTRICIDAD MUSICA

PSICOMOTRICIDAD - MUSICA

m? 50,005 47,697
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EDIFICIO
4 ANOS 5 ANOS AULAP.T.
BLANCO ED. INFANTIL
M2 56,24 55,9 22

EDIFICIO
3 ANOS DESPACHO ORIENTACION
“LA CASITA”
M? 50,486 22

3.3.DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS A IMPLANTAR.

MEDIDAS A IMPLANTAR

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

De forma general, se mantendra una distancia |e

interpersonal de al menos 1,5 metros en las

Se estableceran circuitos de circulacion de

personas que garanticen la posibilidad de

1. interacciones entre las personas en el centro mantener la distancia interpersonal mediante el
educativo. uso de sefalizacion (flechas, pegatinas,
carteleria...)
El alumnado contard con una separaciéon de al | Se procurara guardar la distancia de seguridad
menos 1,5 metros entre personas. Para ello establecida de 1,5 metros entre personas, siendo
nos hemos regido del anexo | de la presente de cualquier modo OBLIGATORIO el uso de
Instruccién. VER ANEXO. mascarilla tanto por parte del alumnado mayor
Estudio de las posibilidades complementarias de 6 afios como del profesorado, atendiendo a la
cuando no se pueda garantizar las distancias de normativa vigente en cada momento.
sequridad. aprovechamiento de los espacios y
estudio de los mismos: e Tras estar estudiando y barajando todo tipo de
5 posibilidades y escenarios, hemos intentado

distribuir los niveles por edificios — sectores
educativos -. De tal forma que cada grupo cuente

con su aula y sus bafnos.

En aquellos edificios en los que los grupos no han
podido dividirse, cada bafio correspondera a un
grupo, no habiendo separacién de bafios por
Sexos.

» 3 afos: 11 alumnos. Docente funcionario

Pégina4
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fila-La flancha

4 afios: 14 alumnos. Plaza vacante
5 afios: 15 alumnos. Plaza vacante
12 EP: 18 alumnos. Docente funcionario

32 EP: 15 alumnos. Plaza vacante

YV V V V V

62 EP: 18 alumnos. Docente funcionario.

Por otro lado, reflejamos aquellos grupos que no
podrian guardar las distancias de seguridad :
» 29EP: 23 alumnos. Docente funcionario
» 42EP: 25 alumnos. Docente funcionario

> 52 EP: 24 alumnos. Plaza vacante

Adicionalmente a dicha distancia de seguridad,
se podran incorporar elementos efimeros que
faciliten la separacion entre el alumnado
asegurando, en todo caso, una ventilacién

adecuada y su correcta limpieza.

Marcas en el suelo en el lugar de ubicacion de las
mesas de alumno y profesor. Encima de ella
siempre las patas delanteras de la mesa. Se
asegura asi una ubicacion fija para las mesas y la

consiguiente distancia entre el alumnado.

Se quitaran armarios, percheros y todo elemento
gue reste e impida mantener la distancia la

seguridad.

Establecer rutinas diarias de ventilacion vy
limpieza. Dependiendo de la estacién del afio y

cuando la climatologia lo permita.

Al inicio y fin de cada sesion se dedicara un
tiempo a la apertura de ventanas y limpieza de

pupitres.

Se priorizard en la medida de lo posible la
utilizacidn de los espacios al aire libre para la
realizacion de las actividades, educativas y de

ocio.

La zona de recreo marcada para cada nivel sera a
la vez su zona educativa al aire libre (solo ese
realizar en ella actividades

nivel podrd

educativas y de ocio).

Cada tutor/a dispondrd de su zona de recreo

como zona educativa si asi lo desea.
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§ila-La flancha El alumnado observard& como rutina para

separarse cuando no se encuentre en el aula, la
extension de sus brazos, el espacio originado en
esa rutina - no deben tocarse - sera el establecido

de separacion.

Establecer como costumbre en el grupo, una vez

conocida esa rutina, cuantos alumnos pueden

situarse en cada fila y cuantas filas hay. Esa
estructura de grupo serda fijada para las
actividades educativas al aire libre si Ia

climatologia lo permite.

Se garantizara la asistencia presencial de todo
el alumnado. Si fuera preciso priorizar la
asistencia de parte del alumnado, por la
evolucion de la pandemia, se mantendra la
niveles

presencialidad en los y etapas

inferiores (hasta los 14 afios).

La habilitacién de nuevas aulas para cada grupo
seguin el nimero de alumnos de dicho grupo,
(observando la distancia de seguridad fijada)

podra garantizar dicha presencialidad.

La flexibilizacién de horarios de entrada y salida

al centro, segun niveles, también lo garantizara.

Indicar el nimero de grupos de alumnado
mayor de 14 aiios que no podrian guardar la
distancia interpersonal de 1,5 metros segun el

Anexo |I.

Se realizard la entrada y salida escalonada del
centro educativo.

1.-Recoger la posibilidad de entradas diferenciadas.
Indicar que proporcion de alumnado las usard.

2.- Indicar si es posible una organizacion en filas
para una entrada ordenada.

3.-Indicar si se hace imprescindible el
establecimiento de turnos de entrada.

4.- Indicar si se hace imprescindible realizar un
sistema de entrada y salida escalonada con
usuarios de transporte y comedor.

5.- Indicar si hay otras posibilidades de control de

entradas y salidas.

Entradas diferenciadas.

Establecimiento de un horario segun niveles.

Establecimiento y marca de itinerarios fijos de

filas para una entrada ordenada por los distintos

accesos (puertas: n? 1, n2 2, n23)

Sistema de entrada y salida escalonada con

usuarios de transporte y comedor.

Distribucion de la entrada y salida del alumnado
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por las diferentes puertas de acceso al centro.
Las entradas y salidas de los alumnos de
Educacion Infantil (26,4% del alumnado) se
realizard por la puerta mas alejada de la Calle

Fuente Santa (acceso n21).

El alumnado de Primaria (73,6% del alumnado)
accedera al centro por la puerta mas cercana de

la Calle Fuente Santa (acceso n2 2).

Los usuarios de comedor (15,2% del alumnado)
realizaran la salida al mismo por la Calle Chozas,
siendo el acceso n2 3. El 100% del profesorado y
familias también realizard su entrada y salida por

esta puerta.

Los usuarios de transporte y comedor deberan

abandonar sus aulas 10 minutos antes.

Los alumnos que lleguen tarde al centro y/o se
retrasen, sin causa justificada deberan esperar al

cambio de la siguiente sesidn.

Aquellos alumnos que tengan consulta médica
antes o durante la jornada escolar, deberan
avisar con al menos 24 horas de antelacién y
deberan incorporarse al centro o bien a su
al cambio de sesion.

entrada o esperar

incorporandose por el acceso n? 3 (Calle Chozas)

Se procurard reducir al minimo los |e

desplazamientos de grupos de alumnos por el
centro, facilitando en lo posible que sean los
acudan al aula de|e

profesores quienes

referencia.

Se configuraran como aulas de grupo el aula de

musica, aula de inglés, biblioteca.

Nueva ubicacién de la Secretaria para favorecer

la adecuada atencion a las familias ante esta

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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Plan Inicio de Curso
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Casffila-La flarchvio de las posibilidades complementarias cuando no

se pueda garantizar las distancias de seguridad

1.- Indicar si el centro cuenta con aulas materias, aulas
de usos mdultiples, aulas Althia, etc.. y si éstas se
configuraran como aulas de grupo (reflejar metros
cuadrados y capacidad maxima segtn Anexo 1)

2.- Indicar si el centro cuenta con Biblioteca, Sala de
reuniones, sala de profesores, etc.. y si éstas se
configurardn como aulas de grupo (reflejar metros

cuadrados y capacidad mdxima segtn Anexo 1)

situacion.

En las salas para uso de personal trabajador
del centro, se mantendrd la distancia
interpersonal de al menos 1,5 metros. Indicar
la  capacidad maxima de  personas
concurrentes en funcidn de la distancia

interpersonal de 1,5 metros.

Nueva ubicacién de la Secretaria para favorecer
la adecuada atencion a las familias ante esta
situacion.

Nueva ubicacion para la sala de profesores

(Biblioteca)

10.

Para limitar el nimero de personas presentes
en un espacio simultdneamente, se evitaran
las asambleas o reuniones presenciales. (Usar

plataformas digitales)

Nueva ubicacidn para la sala de profesores para
reuniones, claustros, CCP y Consejos Escolares

(Biblioteca)

11.

Los eventos deportivos o celebraciones del

centro, en los que este prevista la asistencia
de publico, deberan asegurar que se pueda
mantener la distancia interpersonal y el aforo

recogido en las indicaciones sanitarias.

Contar con la colaboracién del Ayuntamiento de
la localidad para organizar y establecer dichas
medidas, solo si no pudiera anularse la asistencia
de publico y si la ubicacion del evento es fuera de
las instalaciones escolares (carrera San Silvestre,

Mercadillo Solidario - pabellon-)

12.

Se priorizara la comunicacién con las familias

mediante teléfono, mail, mensajes o correo
ordinario y se facilitaran las gestiones
telemdticas. Las familias podran entrar al
edificio escolar en caso de necesidad o
indicacion del profesorado o del equipo
directivo, cumpliendo siempre las medidas de
prevencion e higiene y, en ningln caso, si
presentan cualquier sintoma compatible con

COVID-19.

Se establecera un calendario de cita previa para
atender a las familias en caso de necesidad o

indicacion del profesorado.

Se ha establecido un horario de Secretaria y
Direccién en el que se priorice tanto la atencion

telefénica y telematica como la presencial citada.

13.

En el caso del transporte escolar colectivo,

La empresa de transporte y el Ayuntamiento

C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIfy Fax: 918.174.758

45180 Camarena — Toledo -
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Casffila-La flagsha e aplicacién la normativa vigente. estableceran unas rutinas de viaje (ubicacién fija
Respecto a medidas preventivas frente a y estable de plazas, recepcidon de alumnado en el
COVID-19. Se tendra que asignar una plaza fija autobus segun el horario escalonado establecido
y estable para cada alumno/a en el autobus. El por el centro) y comunicaran dichas rutinas
asiento de al lado serd ocupado por una mediante listado y plano de ocupacidn de plazas
persona conviviente (si la hubiera), persona del autobus senalando el nombre y curso del
del mismo grupo, del mismo centro o misma alumno que la ocupa.

localidad. En el caso que las rutas sean
compartidas con alumnado de diferentes e El centro comunicard a las familias las directrices
localidades o con destino a diferentes centros, establecidas en el transporte escolar.

cada grupo de alumnado por localidad o
centro de destino tendran un espacio continuo
en el autobus. Esta medida se puede organizar

los primeros dias de septiembre.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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4. MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL.

El cumplimiento de estas medidas se favorecera con estrategias de educacién para la salud y
la disposicidn de carteleria y sefialética amigables para la infancia que faciliten el cumplimiento de
las medidas. Asimismo, se dedicard un tiempo diario al recuerdo de las pautas de higiene y limpieza

(todos los dias a la entrada y después de la actividad fisica y/o recreo)

Todas estas medidas se tendrdn en cuenta en la PGA del curso 2020 — 2021 al igual que se
incorporaran las estrategias de educacion para la salud necesarias para el correcto funcionamiento
del centro. Se favorecerd y se garantizara formacién para toda la comunidad educativa (docentes,

alumnos, familias).

Todas estas pautas y medidas se incluirdn igualmente en nuestro Proyecto Saludable.

MEDIDAS A IMPLANTAR DESCRIPCION DE LA MEDIDA

- Higiene de manos de forma frecuente y |e Organizacion dentro del horario escolar del

meticulosa, durante al menos 40 segundos lavado de manos, especialmente en Ed. Infantil y
con agua y jabon, y si no es posible se Primaria  (carteleria especifica con estas
puede utilizar durante 20 segundos gel recomendaciones)

hidroalcohdlico.

1 - Se debe tener en cuenta que cuando las
manos tienen suciedad visible, el gel
hidroalcohdlico no es suficiente, y es

necesario usar aguay jabon.

Identificar espacios para la colocacion de la
carteleria que se adjunta como hipervinculo del

documento.

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya |e Carteleriay creacion de rutinas de aula.

2 gue las manos facilitan la transmisién.
3 Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz
' con el codo flexionado.
a Usar pafiuelos desechables para eliminar e Cadaalumno/a aportard al inicio de curso:

secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso - Una caja de pafiuelos desechables.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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Plan Inicio de Curso
2020 - 2021

Casflla-La flagcha 5 papelera con tapa y pedal.

- 1 bote de gel hidroalcohdlico entre 300 y/o
500 ml.

- 1 paquete de toallitas humedas.

Utilizar mascarilla OBLIGATORIAMENTE a

partir de 192 Ed. Primaria

La mascarilla indicada para poblacién sana sera
la de tipo higiénico y siempre que sea posible,

reutilizable.

Educacién Infantil: Mascarilla no obligatoria

pero si recomendable.

Cada alumno/a llevard diariamente su

mascarilla.

Debera tener un sobre de papel/tela para

guardarla.

La mascarilla serd de tipo higiénica excepto
indicacion por parte del servicio de prevencion

de riesgos laborales.

El profesorado deberd usar de forma

7. obligatoria mascarilla.

La mascarilla serd de tipo higiénica excepto
indicacion por parte del servicio de prevencion

de riesgos laborales.

El uso de la mascarilla serd obligatorio ademas
en el transporte escolar colectivo a partir de 6

anos.

Una vez el alumno salga de su aula para hacer
uso del transporte escolar debera

automaticamente ponerse su mascarilla.

La empresa de transporte en colaboracidn con el
Ayuntamiento dispondra de carteleria e
informara a las familias del uso obligatorio de

las mascarillas.

El/La cuidador/a del autobuis observard el
cumplimiento, por parte del alumno, de esta y
del resto de medidas establecidas en el autobus

escolar.

9. Debe explicarse el uso correcto de |la

En cada edificio se colocara carteleria especifica

C.E.LP. MARIA DEL MAR
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Plan Inicio de Curso
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Casffila-La fiaghacarilla ya que un mal uso puede entrafiar

mas riesgo de transmision.

donde se explique el uso correcto de la
mascarilla y demas actuaciones prioritarias para

la prevencion frente a la Covid — 19.

Se comunicaran a las familias las actuaciones a
seguir para el inicio del curso escolar y en ellas
se incluirdn: guia escolar de medidas a adoptar
en el centro, videos explicativos sobre el uso
correcto de las mascarillas, uso de guantes, etc...
(Se aprovechard la cobertura telematica ya
establecida con las familias en el periodo previo
lectivo no presencial - grupos de difusion,

correos, etc.)

Dentro de las rutinas diarias de higiene, se
incluird la referida al uso correcto de Ia

mascarilla.

uso en los siguientes casos

10.

cuando se desarrollen

dificulten o impidan

De forma general, no sera recomendable su
: menores de 3 afios
(contraindicado en menores de 2 afios por
riesgo de asfixia), personas con dificultad
respiratoria que pueda verse agravada por el
uso de mascarilla, personas con discapacidad o
con situacidon de dependencia que les impida
ser autdonomas para quitarse la mascarilla,
personas que presenten alteraciones de

conducta que hagan inviable su utilizacion,

mascarillas y cuando las personas estén en su

lugar de residencia o cuando estén solas.

actividades que

la utilizacion de

Se registrardn, previa consulta a las familias,
enfermedades del alumnado u otras razones de
peso (asma, alergias, discapacidades, etc.) que

contraindiquen el uso de la mascarilla.

Se pasard un cuestionario a las familias
elaborado por el centro para elaborar dicho

registro (alumnado de riesgo).

Se requerird a las familias copia del informe
médico que certifique o corrobore
expresamente la contraindicacion de su uso en

el alumno.

El centro establecerd, siguiendo las pautas del
profesorado que imparte determinadas areas
(Ed. Fisica, Musica,...), las ocasiones en las que

no sera viable el uso de mascarilla.

11. | En caso de compartir objetos, extremar las | e

Se evitaran al maximo la presencia de juguetes,

C.E.I.P. MARIA DEL MAR
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Plan Inicio de Curso
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Casffila-La flagcBdlidas de higiene y prevencion (como la

higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y

boca).

equipos, adornos, o cualquier otro material.

En el caso de compartir objetos, se retiraran de
las aulas en las que se disponga de ellos, los
juguetes de tela o material similar, que no

puedan ser lavados con agua y jabdn a diario.

Establecer entre las rutinas de higiene el lavado
de manos antes y después de acceder a los

rincones de juego en los niveles de Ed. Infantil.

12.

El uso de guantes no es recomendable de

forma general.

Identificar espacios para la colocacion de la

carteleria.

Se comunicaran a las familias las actuaciones a
seguir para el inicio del curso escolar y en ellas
se incluiradn: guia escolar de medidas a adoptar
en el centro, videos explicativos sobre el uso
correcto de las mascarillas, uso de guantes, etc.
(Se aprovechard la cobertura telematica ya
establecida con las familias en el periodo previo
lectivo no presencial - grupos de difusion ,

correos, etc.)

Carteleria, infografias...

C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIfy Fax: 918.174.758

45180 Camarena — Toledo -

http:/iceip-

e-mail: 45000448.cp@edu.jccm.es mariadelmarcamarena.centros.castillalamancha.es/
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LIMPIEZA Y VENTILACION DEL CENTRO.

Plan Inicio de Curso
2020 - 2021

Nuestro centro ha creado un protocolo de limpieza y desinfeccién con la colaboracién del

Ayuntamiento de la localidad, que habilitara en el centro a una persona responsable de limpieza

durante todo el curso académico 2020 — 2021.

MEDIDAS A IMPLANTAR DESCRIPCION DE LA MEDIDA
Limpieza al menos una vez al dia, reforzdndola El centro con la colaboracion del Ayuntamiento
1. en aquellos espacios que lo precisen en dispondrd de una persona de la limpieza, con
funcién de la intensidad de uso. presencia diaria en el centro.
Se tendra especial atencidn a las zonas de uso
2. comun y a las superficies de contacto mds Se asegurara la limpieza de los aseos y de
frecuentes. determinados espacios y/u objetos un minimo
Las medidas de limpieza se extenderan de 3 veces al dia.
también, en su caso, a zonas privadas de los
) . El centro establecera un cuadrante de tareas
trabajadores, tales como areas de descanso,
. . ) para dicho personal en el que se incluya la
vestuarios, taquillas, aseos, cocinas (donde se
limpieza de aseos, lavado de juguetes plasticos
. limpiara toda la vajilla, cuberteria y cristaleria
B ) . de uso diario y limpieza de mobiliario de
en el lavavajillas, incluida la que no se haya
. alumnado y profesorado que lo requiera (pomos
usado, pero haya podido estar en contacto con
) de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos,
las manos de los estudiantes).
teléfonos, perchas, etc.)
Asimismo, se realizard una limpieza vy El Ayuntamiento seguird encargandose de la
desinfeccion de los puestos de trabajo limpieza del centro.
compartidos, en cada cambio de turno, y al El  personal contratado para ello, recibird
finalizar la jornada, dejando que actue el instrucciones especificas de limpieza diaria
producto de limpieza, con especial atencion al acordes con los protocolos de seguridad
mobiliario y otros elementos susceptibles de establecidos para el Covid19:
manipulacion, sobre todo en aquellos - Limpieza de aseos durante las sesiones
4. o Ve .
utilizados por mas de un trabajador. habituales.
- Limpieza durante la hora del recreo de los
puntos mas conflictivos.
- Limpieza al finalizar la jornada escolar.
El centro emitird un listado al Ayuntamiento
que incluya el mobiliario y los objetos de uso

C.E.L.P. MARIA DEL MAR

Calle Chozas S.N.
45180 Camarena — Toledo -
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e-mail: 45000448.cp@edu.jccm.es
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multiple que requieran una especial atencidn en

la limpieza diaria.

El centro elaborard un listado protocolario de
uso de los ordenadores comunes y lo ubicara
donde se encuentren los fijos. En él se incluiran

los pasos a seguir antes y después de usarlo.

Se dispondrd en esas ubicaciones fijas de una
solucion hidroalcohdlica que garantice el

seguimiento del protocolo establecido.

Al terminar de utilizar un ordenador de uso
compartido, el nuevo usuario limpiarda la
superficie del teclado, del ratéon y de la

pantalla con gel desinfectante.

Los ordenadores de uso comun se limpiardn una
vez utilizados, haciendo hincapié en teclado,

ratén y pantalla.

Para ello se dejard una solucidon hidroalcoholica

junto con los ordenadores de uso comun.

Se utilizaran desinfectantes como diluciones
de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera
de los desinfectantes con actividad virucida
autorizados y registrados por el Ministerio de
Sanidad. En el uso de estos productos siempre

se respetaran las indicaciones de la etiqueta.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y
los equipos de proteccion utilizados se
desechardn de forma segura, procediéndose

posteriormente al lavado de manos.

En el listado protocolario se indicard quienes
podrdn usar de manera exclusiva dichas

soluciones (docentes y personal de limpieza)

En dicho listado se establece que jamads ningun
docente podrd enviar a una alumno a recoger

dicha disolucidn o utilizarla si se diera el caso.

Se debe vigilar la limpieza de papeleras, de
manera que queden limpias y con los
materiales recogidos, con el fin de evitar

cualquier contacto accidental.

Un dia a la semana se procedera al vaciado de
papeleras como se venia haciendo en cursos

anteriores (reciclaje de cartdn y plastico).

Igualmente el personal de limpieza todos los dias
tras la finalizacion de la jornada escolar vaciard
todas las papeleras de las aulas. Incluidas las

destinadas a residuos.

C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIfy Fax: 918.174.758

45180 Camarena — Toledo -
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Casffla-La flaggha geben realizar tareas de ventilacion

frecuente en las instalaciones, y por espacio
de al menos cinco minutos (mejor 10 minutos
si la sala estaba ocupada de antemano) al
inicio de la jornada, al finalizar y entre clases,
siempre que sea posible y con las medidas de

prevencion de accidentes necesarias.

10.

Cuando las condiciones meteoroldgicas y el
edifico lo permitan, mantener las ventanas

abiertas el mayor tiempo posible.

11.

Se debe aumentar el suministro de aire fresco
y no se debe utilizar la funcién de recirculacidn

de aire interior.

12,

Si un profesional presta asistencia en el mismo
espacio con diferentes alumnos/as de manera
consecutiva (fisioterapia, logopeda...) se
desinfectaran las superficies utilizadas y se
ventilara la sala al menos 5 minutos tras cada

sesion.

climatologia lo permita, las aulas deberan ventilarse,

dejando al menos la mitad de las ventanas abiertas.

e Cuando los alumnos/as tengan que salir del aula
(por ejemplo, a impartir Ed. Fisica) igualmente
deberan dejar abiertas la mitad de las ventanas

(siempre que la climatologia lo permita)

En el horario de recreo y siempre que la

13.

Se establecerd un plan de recogida de

residuos. Pendiente de definicion.

Un dia a la semana se procedera al vaciado de
papeleras como se venia haciendo en cursos

anteriores (reciclaje de cartdn y plastico).

Igualmente el personal de limpieza todos los dias
tras la finalizacidn de la jornada escolar vaciardn
todas las papeleras de las aulas. incluidas las

destinadas a residuos.

14.

Se recomienda que los panuelos desechables
que el personal y el alumnado emplee para el
secado de manos o para el cumplimiento de la
“etiqueta respiratoria” sean desechados en
papeleras con bolsa o contenedores

protegidos con tapa vy, a ser posible,

En cada aula se dispondrd de una papelera

accionada con pedal para este menester.

C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIfy Fax: 918.174.758

45180 Camarena — Toledo -
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Casffila-La flagebfonados por pedal.

Todo material de higiene personal
(mascarillas, guantes de latex, etc.) debe | e Se destinardn un contenedor para la recogida
15. | depositarse en la fraccion resto (agrupacién de de este material especifico (guantes,
residuos de origen doméstico que se obtiene mascarillas, pafiuelos usados, etc.)

una vez efectuadas las recogidas separadas)

En caso de que un alumno/a o una persona

trabajadora presente sintomas mientras se e La bolsa de basura deberad ser extraida vy

16 encuentre en el centro educativo, sera preciso colocada en una segunda bolsa de basura,

" | aislar el contenedor donde haya depositado con cierre, para su depésito en la fraccion
pafiuelos u otros productos usados. resto.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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6. GESTION DE LOS CASOS.

En el centro se ha identificado un espacio para posibilitar el aislamiento de los casos que
puedan iniciar sintomas en el centro. Este espacio sera habilitado a inicio de curso, estara situado en

la sala de alternativas. Es un espacio pequefio de 17 m? perfecto para estas circunstancias y serd

identificado como sala de aislamiento.

En esta sala se dispondrdn los materiales que seran facilitados y los teléfonos del centro de
salud de referencia, el de prevencién de riesgos laborales, del 112 y el especifico, si lo hubiera, de

atencion general COVID-19.

MEDIDAS A IMPLANTAR

No asistiran al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan sintomas compatibles con

COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento por diagndstico de COVID-19, o en periodo de

b cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna persona con sintomas o diagnosticada de
CoVID-19.
Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19, el centro educativo seguird un
protocolo de actuacién previsto previamente:
e Sellevard a un espacio separado de uso individual.
e Se le colocara una mascarilla quirirgica (tanto al que ha iniciado sintomas como a la persona que quede a
su cuidado), y se contactara con la familia.
2. e Se debe llamar al centro de salud de Atencion Primaria de referencia, o al teléfono de referencia de su

comunidad o ciudad auténoma, y/o su Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales en el caso de
trabajadores, y se seguiran sus instrucciones.

e Encaso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112.

e El trabajador que inicie sintomas debe abandonar su puesto de trabajo hasta que su situacion médica sea

valorada por un profesional sanitario.

Existirda una coordinacion fluida y efectiva entre el centro educativo y los servicios asistenciales y de salud publica de
3. | la comunidad auténoma, para organizar la gestiéon adecuada de posibles casos y el estudio y seguimiento de

contactos.

Desde Salud Publica se establecera un protocolo de actuacién que indique las medidas de prevencién y control
4. | necesarias en caso de brote, incluyendo la posibilidad de cierre transitorio de aulas y/o centros educativos en caso

de brote o aumento de la transmisidon comunitaria.

Cualquier caso confirmado debera permanecer en su domicilio en aislamiento segun se refiere en la Estrategia de

Vigilancia, diagnodstico y control de COVID-19.

Salud Publica serd la encargada de la identificacion y seguimiento de los contactos segun el protocolo de vigilancia y

control vigente en la comunidad auténoma correspondiente.

Pégina18
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Casfjlla-L§ Manchad  se seguiran las recomendaciones sanitarias en caso de brote.
7.
e La comunidad auténoma valorara las actuaciones a seguir.
Si la persona presenta sintomas de gravedad (dificultad para respirar, mal estado general debido a vomitos o diarrea
8.
muy frecuente, dolor abdominal intenso, confusién, tendencia a dormirse...) se debe llamar al 112.
La persona afectada se considera caso sospechoso y debera permanecer aislado en su domicilio hasta disponer de
9.
los resultados de las pruebas diagndsticas.
El alumnado que presenta condiciones de salud que le hace mas vulnerables para COVID-19 (como, por ejemplo,
enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cdncer, inmunodepresion o
10.
hipertensién arterial), podran acudir al centro, siempre que su condicion clinica esté controlada y lo permita, y
manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no asistir.
C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIf y Fax: 918.174.758 http:/iceip-
45180 C
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7. ACCIONES TRANSVERSALES.

a. GESTION DE LOS RECURSOS HUMANOS DEL CENTRO.

El Equipo Directivo del centro ha organizado la actividad cotidiana de los recursos

humanos de nuestro centro siguiendo las recomendaciones preventivas generales presentes en

la INSTRUCCION SOBRE LAS MEDIDAS DE PREVENCION, HIGIENE Y PROMOCION DE LA SALUD

FRENTE AL COVID-19 PARA LOS CENTROS EDUCATIVOS DE CASTILLA LA MANCHA PARA EL PLAN

DE INICIO DEL CURSO 2020-2021.

De esta forma:

Se designara a una persona responsable para los aspectos relacionados con COVID que debe
estar familiarizada con todos los documentos relacionados con centros educativos y COVID-19

vigentes.

Esta persona actuara como interlocutor con los servicios sanitarios a requerimiento de la
unidad de salud publica correspondiente o por propia iniciativa cuando deba consultar alguin
asunto y deberda conocer los mecanismos de comunicacién eficaz que se hayan establecido con

los responsables sanitarios de su @mbito territorial.

Podra ser un miembro del equipo directivo o la persona responsable de la Prevencién de

Riesgos Laborales.

Se creard un equipo COVID-19 formado por la direccion del centro, secretaria, uno o varios

miembros del equipo docente, un miembro del servicio de limpieza y representacién de las
familias y el alumnado, que garantice el cumplimiento de los principios basicos y que toda la

comunidad educativa esté informada de su implementacidn.

Todo el personal y usuarios del centro que acuda al mismo en el curso 2020 - 2021, debe ser
informado de que, si acude a un centro docente, asume un compromiso con el mismo,

compromiso de autorresponsabilidad y de cumplimiento de las medidas generales

establecidas por el centro y en este documento. Igualmente deben ser informados de que, si

el alumnado, personal docente o no docente, u otros usuarios del mismo no cumplieran o

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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cumpliesen con dicho compromiso, estarian fomentando la trasmision de la enfermedad y

dificultando que en el centro no se garantice la seguridad del resto de usuarios.

No podran reincorporarse a su puesto de trabajo las personas que presenten sintomas o

estén en aislamiento domiciliario debido a un diagndstico por COVID-19, o que se

encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con

alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

Se informara a los trabajadores del nombre, nimero de teléfono, direccién, y otros datos de
contacto del Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales que tienen asignado. Serd su labor
evaluar el riesgo de exposicidon de determinadas actividades mas alla de las presentes en este

documento.

Los trabajadores/as vulnerables para COVID-19 (segin el criterio establecido por salud

publica) son grupos vulnerables para COVID -19, en base a evidencias cientificas, el grupo de

personal que tengan las siguientes patologias, o situaciones personales:

Diabetes.

Enfermedad cardiovascular, incluida la hipertension.
Enfermedad pulmonar crénica.

insuficiencia renal crénica.

Inmunodepresion.

Cancer en fase de tratamiento activo.

Enfermedad hepatica crénica severa.

Obesidad moérbida (IMC>40).

Mujeres embarazadas.

j. Mayores de 60 afios.

@ 0 Q0T W

Los trabajadores vulnerables para COVID-19 podran volver al trabajo, siempre que su

condicion clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de proteccion de

forma rigurosa. En caso de duda, el servicio sanitario del Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales deberda evaluar la existencia de trabajadores especialmente sensibles a la infeccidn
por coronavirus y emitir informe sobre las medidas de prevencién, adaptacién y proteccion
necesarias, siguiendo lo establecido en el Procedimiento de actuacién para los servicios de

prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2.

El personal no docente que preste servicios en centros docentes, para la valoracién y

calificacion como personal especialmente sensible, se regird por el “Procedimiento de

actuacion para el personal de especial sensibilidad de la Junta de Comunidades de Castilla La

Mancha, en relacidn con la infeccion por coronavirus SARS- COV2”, por el servicio de vigilancia

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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de la salud del Servicio de Prevencion de Funcion Publica, de 15 de mayo de 2020. Definiciones

y anexos, disponibles en el portal del empleado.

El personal docente que preste servicios en centros docentes, para la valoracion y calificacion

como personal especialmente sensible, se regira por la “Instruccion para el procedimiento de

adaptacion o cambio de puesto de trabajo por motivos de salud laboral del personal docente”,

de 5 de abril de 2016.

El trabajador/a que considere que tiene una situacidén de vulnerabilidad al Covid-19 segtn

sanidad en cada momento, que esté descontrolada o descompensada en el momento

de incorporarse al centro al inicio de curso, iniciara el procedimiento a través del anexo | de

la_instruccidon anterior ante la Delegacidn Provincial de Educacién, posteriormente para ser

calificado de trabajador/a especialmente sensible, el area médica del Servicio de Prevencion
de SESCAM le requerird un informe de su Médico de Atencidn Primaria que le asiste en la
patologia, En dicho informe, al menos, se deberd indicar si el personal puede ser catalogado
como posible vulnerable por padecer una patologia no controlada o descompensada, (tener en

cuenta las definiciones del Ministerio de sanidad en cada momento de la normalidad)

. MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LOS TRABAJADORES/AS EN MATERIA DE PREVENCION DE

RIESGOS LABORALES ANTE EL COVID-19:

Las medidas preventivas frente al COVID-19 en el dmbito de salud laboral se establecen
para ser aplicadas a los trabajadores/as de la administracién o de empresa externa que presten

servicios de manera presencial en el centro docente.

> Medidas preventivas generales: Lo establecido en el presente documento cuando las

aplican los trabajadores/as del centro y estan dentro de las obligaciones y derechos en
materia de salud laboral como medidas preventivas de caracter general para ser
implantadas en el centro docente, seglin un criterio de evaluacidn de riesgos de caracter

epidemioldgico y por mandato por el Ministerio de Sanidad.

> Medidas preventivas especificas: Las medidas preventivas especificas en materia de

prevencion de riesgos laborales, las establecerd el Servicio de Prevenciéon de Riesgos
Laborales, una vez evaluado el riesgo de exposicién a Covid-19 segun criterios
epidemioldgicos y del Ministerio de Sanidad de aquellas actividades docentes o no

docentes que se desarrollen en los centros y que estén en situacion de riesgo segun el

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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Castilla-La Mancha criterio establecido por sanidad en el documento “Procedimiento de actuacion para los

servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-COV-2" del

Ministerio de Sanidad.

De tal manera, segun la Instruccidn se entiende que el nivel de riesgos a que puedan ser
equiparables de los trabajadores/as de educacidon a los de atencidon sanitaria o sociosanitaria,
(fisioterapeutas, sanitarios, TEJIS, o educadoras/es...de centros de educacién especial o infantil),
deberdn evaluarse y deberdn seguir las recomendaciones que el servicio de prevencion

establezca de manera mas especifica para este tipo de personal en este tipo de centros.

b. REORGANIZACION Y SENALIZACION DE LOS ESPACIOS DEL CENTRO.

Para posibilitar la distancia interpersonal y la limitacidn de contactos recomendada se
hace necesaria la reorganizacién del centro tratando siempre de sacar el maximo partido y

aprovechamiento a todos los espacios disponibles.

Los criterios para posibilitar esta distancia interpersonal de seguridad y la limitacion de

contactos la prioridad sera:

1.- Maxima presencialidad del alumnado con el mantenimiento de la distancia de
seguridad.

2.- Estudio de las posibilidades complementarias cuando no se pueda garantizar
la distancia interpersonal establecida.

3.- Aprovechamiento de los espacios y estudio de los mismos.

4.- En funcién de las dimensiones de espacio, se determinara el grupo para el que
se asigna cada uno de los espacios del centro.

5.- Hay que identificar y comunicar las dificultades para los diferentes grupos,

para su supervision y blisqueda conjunta de soluciones.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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MEDIDAS A IMPLANTAR

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

1.- Indicar el nimero de grupos y las personas
que componen el grupo (incluyendo al
docente) que tienen cabida en las aulas
1. existentes segln el Anexo | de la presente

Instruccion.

El centro redistribuira los espacios concibiendo
nuevos espacios — aula para adaptarse a lo

establecido en el anexo.

La nueva distribucion ira en funcion de la relacion
de metros cuadrados del nuevo espacio aula con

el nimero de alumnos que lo ocupara.

2.-Indicar el nimero de grupos y las personas
que componen el grupo (incluyendo al
2. docente) que no podrian guardar la distancia
interpersonal de 1,5 metros segun el Anexo |

de la presente Instruccidn.

22 EP: 23 alumnos. Docente funcionario.

42 EP: 25 alumnos. Docente funcionario.

59 EP: 24 alumnos. Plaza vacante.

Garantizar la maxima presencialidad del
alumnado con el mantenimiento de |la

distancia de seguridad.

La habilitacién de nuevas aulas para cada grupo
segln el numero de alumnos de dicho grupo,

(observando la distancia de seguridad fijada)

3. podra garantizar dicha presencialidad.
La flexibilizacion de horarios de entrada y salida
al centro, segun niveles, también lo garantizara
Hay que identificar y comunicar las dificultades Este aspecto ya ha sido valorado y tenido en
a para los diferentes grupos, para su supervision cuenta a la hora de redistribuir los espacios para
' y busqueda conjunta de soluciones. nuevas aulas.
Se recomienda fomentar las actividades al aire La zona de recreo marcada para cada nivel serd a
libre, utilizando los patios, sobre todo si la vez su zona educativa al aire libre (solo ese
cuentan con infraestructuras (techado, lonas) nivel podrd realizar en ella actividades
gue permitan su adaptacidon climatoldgica o educativas y de ocio)
5 parques cercanos al centro educativo.

Cada tutor/a dispondrd de su zona de recreo

como zona educativa si asi lo desea.

El alumnado observara como rutina para

separarse cuando no se encuentre en el aula, la

C.E.LP. MARIA DEL MAR
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Casfflla-La flancha extensién de sus brazos , el espacio originado en
esa rutina — no deben tocarse — serda el
establecido de separacion .
En relacion a los espacios interiores, existen Se configurardn como aulas de grupo el aula de
diversas opciones que se pueden valorar en musica, aula de inglés, biblioteca... respetando la
cada centro educativo para poder ampliar el relacion metros cuadrados — nimero de alumnos.
numero de aulas utilizando espacios como establecida en el anexo I.
6.
comedores, bibliotecas, salas tematicas
(tecnologia, informatica, pldstica, Nueva ubicacidn de la Secretaria del centro para
laboratorios...), salones de actos, gimnasios, atender a las familias de la forma mas adecuada y
etc. segura en esta situacion.
Ademas, de cara a favorecer la limitacién de El centro redistribuird los espacios concibiendo
contacto entre grupos, también se puede nuevos espacios — aula para adaptarse a lo
estudiar la compartimentacion que pueda establecido en el anexo.
facilitar la creacidn de aulas mas pequefias en
. . . . La nueva distribucidn ird en funcién de la relacion
espacios mas amplios (por ej. en los
. . de metros cuadrados del nuevo espacio — aula
comedores, gimnasios o salones de actos). Se
- . con el nimero de alumnos que lo ocupara.
pueden utilizar mamparas (de material no
poroso y gran altura) o paredes correderas o o
En las aulas de grupos numerosos se ha solicitado
algin otro elemento de separacién entre .
7 desdobles por la dificultad de poder llevar esta
* | grupos. )
medida.
Aula Musica: 32 Primaria
Biblioteca: Sala reuniones docentesy
Alternativas a la Religidn.
Aula Alternativas: Sala Aislamiento
Aula Inglés: 52 Primaria
C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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SERVICIO DE COMEDOR

Las Instalaciones del servicio de comedor se encuentran ubicadas en el otro centro de la localidad,

el CEIP Alonso Rodriguez.

MEDIDAS A IMPLANTAR

Se tendra que asignar una plaza fija y estable para cada alumno/a en el servicio de comedor. El puesto
1. de al lado sera ocupado por una persona conviviente (si la hubiera), persona del mismo grupo, del

mismo centro o misma localidad.

Se deberd indicar la capacidad maxima de alumnado en un solo turno guardando la distancia

interpersonal de 1,5 metros.

La disposicion de las mesas vy sillas deberia ser de tal forma que posibilite el cumplimiento de la

distancia interpersonal de al menos 1,5 metros.

Se deberdn identificar otras posibilidades para el servicio de comedor
(Si hay un solo turno, duplicarlo, colocacion de elementos efimeros, uso de espacios mas grandes en

el propio centro, etc.)

4. Se podrdn establecer elementos efimeros que permitan una compartimentacién adicional, siempre
con el aval homologado de las autoridades sanitarias, pudiéndose establecer para su valoracion y
autorizacién sanitaria otros espacios amplios que se encuentren en el centro o sus inmediaciones,

ademas de poder realizarse varios turnos.

Una vez que se hayan tomado estas medidas, si la oferta es inferior a la demanda, el centro educativo
5. | junto con la Consejeria con competencias en materia educativa, estableceran las condiciones de

prestacion del servicio de comedor.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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SALA DE AISLAMIENTO

MEDIDAS A IMPLANTAR

Se tendra habilitada una sala para posibilitar el aislamiento de los casos que puedan iniciar sintomas
en el centro educativo.

1. En el centro se ha identificado un espacio que sera habilitado a inicio de curso, se encuentra en la sala
de alternativas. Es un espacio pequefio de 17 m? perfecto para estas circunstancias y sera identificado

como sala de aislamiento.

2. Debe tener buena ventilacion.

3. Disponer de una papelera de pedal con bolsa.

4. Esta sala deberd estar identificada y sefialada.

En esta sala se dispondran los materiales que seran facilitados y los teléfonos del centro de salud de
5. referencia, el de prevencién de riesgos laborales, del 112 y el especifico, si lo hubiera, de atencién

general COVID-19.

El alumno/a que tenga sintomatologia de Covid-19 sera llevado al aula de asilamiento y siempre

6.
estard acompafiado por un docente.
SECRETARIA DEL CENTRO
MEDIDAS A IMPLANTAR
1 En los espacios de atencidn al publico se colocard una mampara o cristal para posibilitar la atencién

con mayor seguridad.

Se establecerdan mediante carteleria, infografias la informacién necesaria para que las personas que
2. acudan a dicho servicio tengan la mayor informacion posible y puedan respetar las medidas de

seguridad.

3. | Se garantizara una distancia interpersonal de 1,5 metros mediante infografias en el suelo.

La asistencia a la secretaria del centro se realizard SIEMPRE bajo cita previa, en ningln caso nadie no

autorizado podra asistir al centro.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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OTROS ESPACIOS

MEDIDAS A IMPLANTAR

En espacios como bibliotecas, salas de estudio, vestuarios y otras zonas de uso comun, se
estableceran medidas de control de aforo y medidas de prevencidén segun la normativa vigente
actual, de forma que quede preservada una distancia interpersonal de al menos 1,5 metros entre las

personas usuarias.

Estos espacios podran dejar de ser utilizados para los fines para los que fueron concebidos.
2. Cambiaran de concepto, en esta situacion, para convertirse en aulas, despacho de direccién, sala de

aislamiento, etc.

En el listado protocolario establecido por el Equipo Directivo para el profesorado del centro se
3. especificaran las medidas de seguridad a tener en cuenta (uso de gel, limpieza de objetos de uso

comun: ordenador, teclado, raton, mobiliario....)

Todas las puertas de zonas de paso, pasillos, dependencias (exceptuando la de los bafios), etc... se
4. mantendran en la medida de lo posible ABIERTAS o anular temporalmente los mecanismos que

obligan a manipular los pomos y tiradores para permitir su apertura simplemente mediante empuije.

Se prohibird la permanencia innecesaria de personas en zonas comunes Yy, cuando se produzca este

5.
hecho, se deberd mantener la distancia de seguridad y aforo limitado.
Se reordenard la utilizaciéon de los lugares de trabajo comun o compartido para que el personal
coincida simultdneamente en ellos lo menos posible, o bien, si debieran coincidir durante toda la
6.

jornada, ubicando los puestos lo mas distanciados que sea posible de forma que se mantenga la

distancia de seguridad interpersonal.

Si las dependencias disponen de dos puertas, se utilizara una para la entrada y otra para la salida y se
7. | sefializard adecuadamente. En cualquier caso, se debe ordenar la entrada y salida de los espacios de

forma que se respete la distancia de seguridad entre las personas que las utilicen.

Para facilitar la tarea al personal de limpieza, las usuarias y usuarios dejardn sus puestos de trabajo lo

mas ordenados y despejados posible para la limpieza de las superficies.

9. | Se posibilitaran las reuniones y las sesiones de tutoria por via telematica.

C.E.L.P. MARIA DEL MAR
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c. HORARIOS Y FLEXIBILIZACION.

Plan Inicio de Curso
2020 - 2021

Para minimizar la presencia de personas de manera simultanea en alguno de los espacios

del centro como la reorganizacién de los grupos, podra ser necesaria una reorganizacion del

horario o una flexibilizacion del mismo.

Para la entrada y salida del centro educativo podra ser de utilidad establecer un horario

escalonado para los diferentes grupos o, al menos, ofrecer una horquilla horaria mas amplia para

la entrada al centro educativo.

ENTRADAS AL CENTRO ED. INFANTIL ED. PRIMARIA
HORARIO 08.55 08.55
Calle Fuente Santa Calle Fuente Santa
ACCESO Acceson?1 Acceso n2 2
(Puerta “Pistas”) (Puerta “Acceso Infantil”)

e Se haran 3 filas correspondientes | e Se haran 7 filas correspondientes
con los 3 grupos correspondientes a con los 6 grupos correspondientes
la etapa de infantil (3 —4 — 5 afios) a la etapa de primaria (12 — 29 —

32-49 A—42B-52-69)

e Entre las 3 filas debera haber una

separacion de la menos 1,5 — 2| eEntre las 7 filas deberd haber una
DISPOSICION metros de distancia. separacion de la menos 1,5 — 2

metros de distancia.
elos alumnos/as de cada fila
intentaran respetar en la medida de
lo posible las medidas de seguridad.

elLos alumnos/as de cada fila
intentaran respetar en la medida
de lo posible las medidas de
seguridad.

PROTOCOLO DE
ACTUACION

e Para garantizar la ubicacién de las entradas se dispondrd de carteleria y se
sefializardn las zonas donde cada grupo debera hacer su fila
correspondiente.

e A la entrada cada docente estard pendiente de su grupo de alumnos/as,
asegurandose que se respetan y garantizan las distancias de seguridad.

e Los docentes seran los responsables de pautar y garantizar la distancia de
seguridad en las filas.

e Cada fila en orden ascendente, acompaiardn al docente hacia su aula (en
los casos en los que se comparta edificio y con un intervalo de 2 minutos
entre fila y fila)

e A la llegada al edificio, alumnado y docentes, deberdn hacerse un lavado de
manos con gel hidroalcohdlico (jabdn en Ed. Infantil) dispuesto a la entrada g
de cada edificio.

Péginaly
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e Los alumnos/as entrardan de 1 en 1, siempre garantizando distancias de
seguridad.

¢ Ninguna familia podra acceder al recinto a dejar a su hijo-a/s en la fila.

e Ninguna persona no docente podra deambular por el recinto del centro
para llevar a un/a alumno/a a su aula.

SALIDAS ED. INFANTIL ED. PRIMARIA
HORARIO OCTUBRE A MAYO 13.45 14.00
HORARIO SEPTIEMBRE Y JUNIO 12.45 13.00
Calle Fuente Santa Calle Fuente Santa
ACCESO Acceson?1 Acceson2 2y Acceson?21
(Puerta “Pistas”) (Puerta “Acceso Infantil”)
e Se haran 3 filas correspondientes | e Se debera acompafar al grupo de
con los 3 grupos correspondientes alumnos/as a la puerta de salida.
a la etapa de infantil 3 -4 -5
afios) eHardn 7 filas correspondientes
con los 7 grupos correspondientes
e Entre las 3 filas deberd haber una a la etapa de primaria (12 — 22 —
separacion de la menos 1,5 — 2 32-42 A-42B-52-692)
metros de distancia.
DISPOSICION e Entre las 7 filas debera haber una

e Por filas y cada tutor/a del grupo separacion de la menos 1,5 — 2
de alumnos/as entregard a los metros de distancia.
alumnos/as a las familias y asi
sucesivamente. e Por filas y cada tutor/a del grupo

de alumnos/as entregara a los
alumnos/as a las familias y asi
sucesivamente.

PROTOCOLO DE
ACTUACION

e Para garantizar la ubicacidn de las salidas se dispondra de carteleria y se
sefializardn las zonas donde cada grupo deberd hacer su fila
correspondiente.

e PARA ED. PRIMARIA:

- SOLO EN LAS SALIDAS, los grupos de 12 - 22 - 39 saldran por la
puerta del acceso n? 2, C/ Fuente Santa (antiguo acceso de
infantil).

- SOLO EN LAS SALIDAS, los grupos de 42 A — 42 B — 52 - 62 saldran
por la puerta del acceso n? 1, C/ Fuente Santa (la que da a las
pistas)

e Acompafiara a la fila el docente que imparta la ultima sesién.

e Los docentes se aseguraran que se respetan y garantizan las distancias de
seguridad.

C.E.I.P. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N.
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e Los docentes serdn los responsables de pautar y garantizar la distancia de
seguridad en las filas.

e Cada grupo de alumnos/as serd siempre acompafiado por un docente
hacia la salida.

e Al salir del edificio, alumnado y docentes, deberan hacerse un lavado de
manos con gel hidroalcoholico dispuesto al final de su aula.

e Los alumnos saldran de 1 en 1, siempre garantizando distancias de
seguridad.

e Los alumnos/as usuarios de los servicios de Transporte y Comedor escolar
serdn los primeros en prepararse. Saldran 10 minutos antes que el resto
de alumnos/as. Teniendo un espacio comiUn donde esperardn al
cuidador/a de dicho servicio.

e A la salida cada docente estara pendiente de su grupo de alumnos/as,
asegurandose que los alumnos/as que tengan autorizacion para irse solos
seran los primeros que salgan, seguidamente hard entrega a cada familia
del resto de alumnos/as.

Asimismo, se organizara el tiempo de recreo y patio y de comedor, aumentando los

turnos para procurar minimizar la interaccidén entre grupos.

Ademas de tomar medidas de tiempo sera necesario delimitar espacios para garantizar

las medidas sefialadas.

Se calculard la concurrencia maxima de alumnado en los patios de recreo y se

delimitardn zonas para garantizar espacios por grupos de convivientes.

RECREO ED. INFANTIL ED. PRIMARIA
HORARIO 11.15 -11.45 12.00-12.30
e Los alumnos/as de 3 afios haran el | e Los alumnos/as de primaria
patio donde habitualmente se viene rotardn mensualmente por las
haciendo. zonas dispuestas para ello:
. 1. ZONA PATIO INFANTIL.
DISPOSICION e Los alumnos/as de 5 afios haran el 2. ZONA PATIO DELANTERO
recreo en la zona anexa al patio de (PRINCIPAL) I
infantil. 3. ZONA PATIO DELANTERO
(PRINCIPAL) Il

e Los alumnos/as de 4 afios realizaran ZONA PISTA CEMENTO.

4,
el patio en la zona del patio 5. ZONA HUERTO
principal anexa al edificio de 6. ZONA PISTA ROJA.
direccion. 7. ZONA PISTA DE FUTBOL.
C.E.LP. MARIA DEL MAR
Calle Chozas S.N. TIf y Fax: 918.174.758 http://ceip-
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PROTOCOLO DE
ACTUACION

TODAS LAS ZONAS DE PATIO
ESTARAN DEBIDAMENTE
SENALIZADAS E INDICADAS

Cada grupo de alumnos saldra con
el docente que en ese momento le
toque impartir docencia.

Antes de salir al patio se dejardn
las mesas y los objetos que
estuvieran en ellas, en la medida
de lo posible, limpios.

Los alumnos antes de salir deberan
lavarse las manos.

Antes de salir se debera ventilar el
aula siempre que la climatologia lo
permita.

El docente que esté en un aula
en la sesién previa al recreo
sera el docente que acompaiie

a los alumnos a su recreo
correspondiente.
Antes de salir al patio se

dejaran las mesas y los objetos
que estuvieran en ellas, en la
medida de lo posible, limpios.
Los alumnos antes de salir
deberan lavarse las manos.
Antes de salir al patio, se
debera ventilar el aula siempre
gue la climatologia lo permita.
El ultimo docente en salir
cerrara el edificio.

Se tomarad el desayuno en clase.

DURANTE

DURANTE

El docente que acompainie al grupo
hard el relevo pertinente con el
docente al que le toque patio (se
ruega puntualidad en los cambios)
Cada zona de patio establecida
serd el punto de referencia para
cada uno de los grupos.

Cada grupo de alumnos no podra
compartir patio con otro grupo de
diferente nivel (mayor o menor)

A la hora de utilizar el bafio se
debera pedir permiso y el docente
de referencia del patio
acompafiara al alumno, en el caso
de los alumnos/as de 3 afios.

El docente que acompane al
grupo hara el relevo pertinente
con el docente al que le toque
patio (se ruega puntualidad en
los cambios)

Cada zona de patio establecida
sera el punto de referencia para
cada uno de los grupos.

Cada grupo de alumnos no
podra compartir patio con otro
grupo de diferente nivel (mayor
0 menor)

Cada grupo de alumnos solo
podra utilizar la zona asignada.
No pudiendo utilizar otros
espacios.

A la hora de utilizar el bafio se
debera pedir permiso y solo se
podra utilizar el bafio situado
en el edificio de Direccidn. De
uno en uno y manteniendo la
distancia de seguridad.

En el Edificio de Direccidn
siempre habra wuna figura
docente que esté controlando
el acceso a los bafios.

Solo se podra jugar con pelotas
o similares en la zona de las
pistas. En las demds zonas de

patio no estara permitido
juegos con pelotas.
FIN FIN
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En el fin del recreo, el docente
encargado del patio, acompafiara
al grupo de alumnos a su fila
correspondiente.

Ya todos los grupos en la fila, los
docentes hardn cambio de turno.
El docente que le toque impartir
sesion después de recreo se
personara en la fila del nivel que le
corresponda.

A la llegada al edificio
correspondiente, se priorizara el
lavado de manos con jabén.

De esta forma podra acceder a su

2020 - 2021
En el fin del recreo, el docente
encargado del patio,
acompafiara al grupo de
alumnos a su fila

correspondiente.

Ya todos los grupos en la fila,
los docentes hardan cambio de
turno. El docente que le toque
impartir sesion después de
recreo se personard en la fila
del nivel que le corresponda.

A la llegada al edificio
correspondiente, en cada
entrada se situara un gel

aula. hidroalcoholico donde cada
alumno antes de pasar al
propio edificio y a su aula
debera lavarse las manos.

e De esta forma podrd acceder a
su aula.

e Se evitard en la medida de lo
posible ir al bafio después del
recreo.

El centro garantizara la asistencia presencial diaria de todo el alumnado, priorizando en

todo caso al alumnado hasta los 14 afios.

Si fuera necesario por la evolucion epidemiolégica o la falta de espacios, se podra

contemplar una modalidad mixta (combinacidn de educacidn presencial y a distancia)

d. RECURSOS MATERIALES PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION.

La administracion dotard a los centros educativos de los medios para que sus
trabajadores cuenten con equipos de proteccién adecuados para la realizacion de sus funciones,

gue a continuacion se detallan.

Asi mismo, el centro asegurara la disponibilidad en todo momento del material necesario

para el cumplimiento de las medidas de prevencion e higiene:

e Se asegurard la disposiciéon en diferentes puntos del centro, incluidos todos los
aseos, de agua, jabdn y papel para el secado de manos, asi como geles
hidroalcohdlicos, o desinfectantes con actividad virucida autorizados vy
registrados por el Ministerio de Sanidad, para asegurar que la limpieza de manos

pueda realizarse de manera frecuente y accesible. El almacenamiento y
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Castilla-La Mancha conservacién de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes serd responsabilidad de
una persona adulta.

e Se dispondra en los diferentes espacios de papeleras de pedal que permitan una
eliminacion adecuada de panuelos de papel u otros restos potencialmente
contaminados.

e El centro contard con mascarillas quirdrgicas para utilizar en el caso de que
alguien inicie sintomas y mascarillas higiénicas para el profesorado y para poder

reponer las mascarillas del alumnado, en caso de necesidad o pérdida.

e. COORDINACION Y PARTICIPACION.

Serd necesario reforzar el trabajo intersectorial a nivel local y la coordinacidn entre
niveles de la administracion, para posibilitar soluciones colaborativas y adaptadas a la realidad de
cada centro que posibiliten el cumplimiento de las medidas preventivas, asi como para facilitar la
comunicacion necesaria tanto para la gestion de los posibles casos o brotes de COVID-19, como

para la atencidn de aquellas situaciones de mayor vulnerabilidad social.

COORDINACION

Se mantendra un canal de comunicacion fluido entre cada centro educativo y el
centro de salud de su zona basica de salud, dentro de sus competencias de salud
Con Atencién Primaria
comunitaria, para posibilitar el apoyo en la resolucién de dudas en relacién con
como se debe organizar la actuacién ante casos con sintomas compatibles con

COVID-19 y las medidas de prevencién, higiene y promocion de la salud.

Con Salud Publica Se tendra disponible un canal de comunicacidn para estudios de contactos y brotes.
Corresponde a Salud Publica, en coordinacién con Atencién Primaria y los Servicios
de Prevencidn de Riesgos Laborales cuando sean trabajadores/as, organizar el
estudio de contacto de los casos positivos identificados en los centros educativos.
Desde Salud Publica se estableceran las medidas de control oportunas en caso de

brote, incluido, si procediera, ordenar el cierre de un aula o del centro.

Con Servicios Sociales | En el caso de alumnado en situacidon de vulnerabilidad social para facilitar
informacidn de servicios disponibles de apoyo, alimentos, redes comunitarias o
iniciativas vecinales, o para tratar de lograr los recursos necesarios para una

escolarizacién mixta (presencial y a distancia).

Con las entidades | A través de las mesas de salud escolar u otros espacios de coordinacion
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ftilckadiancha intersectorial a nivel local.
eEspacios: para el trabajo conjunto en la busqueda de espacios publicos que se
puedan utilizar como ampliacién del centro educativo.
eConciliacién: para busqueda de soluciones en aquellos casos de alumnado que
no pueda ser atendido por su familia mas alla del horario escolar.
eTransporte activo a la escuela: rutas seguras a la escuela (caminando o en bici),
espacios para aparcamientos para bicicletas.
Coordinacion con | Segln la instruccién del portal de educacién de coordinacidn de actividades
empresas externas | empresariales.
cuyos  trabajadores
prestan servicios en
centros docentes

PARTICIPACION

De las familias

Es importante promover la participacion de las AMPAs para facilitar la transmisién de

la informacion y las alianzas en la adecuada implementacién de las medidas.

Del alumnado

La participacidn infantil puede jugar un papel clave en la promocion de medidas de
prevencion e higiene, a través de alumnos mediadores o favoreciendo la educacion

entre iguales a través de agentes de salud comunitarios en la escuela.

Consulta y participacién de los representantes de los trabajadores en materia de
prevencion de riesgos laborales, a través del comité sectorial de educacion y los

comités provinciales.

f. COMUNICACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES/AS, EDUCACION PARA LA SALUD.

e COMUNICACION E INFORMACION

Desde el Equipo Directivo se asegurara que la informacidn sobre los protocolos de

actuacién y las medidas de prevencidn, higiene y promocién de la salud implantadas en los

centros educativos llegan y son comprendidas por toda la comunidad educativa.

Se proporcionara informacién y se facilitard la adquisicién de habilidades sobre las

medidas de prevencion e higiene a los trabajadores del centro educativo, que a su vez facilitaran

la comunicacion al resto de la comunidad educativa.
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Se enviara la informacion a todas las familias, manteniendo un canal disponible para la
solucién de dudas que puedan surgir. El medio oficial de comunicacidn con las familias sera la

plataforma Papds 2.0. De igual forma, el centro ademas de los canales habituales: teléfono fijo,

e-mail, habilitara un teléfono moévil y de esta forma creara un grupo de difusién con todas las

familias del centro.

Se potenciard el uso de infografias, carteles y sefializacién que fomente el cumplimiento y
comprension de las medidas de prevencién e higiene. Se cuidard que esta informacién se

mantenga actualizada en el casode que cambien las indicaciones de las autoridades sanitarias.

e EDUCACION PARA LA SALUD Y FORMACION.

Desde el centro se disefiardn e implementaran actividades de educacién para la salud
que incluyan las medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a COVID-19, para

hacer del alumnado agentes activos en la mejora de la salud de la comunidad educativa.

Asi mismo, estas actividades se incluirdn de manera transversal en los programas y
actividades de educacidn y promocién de la salud que ya se venian realizando en el centro, de

manera que se puedan trabajar de manera integral la salud.

Se incluiran los aspectos bdsicos que debe incluir la educacién para la salud en relacion al
COVID-19: sintomas de la enfermedad, cémo actuar ante la aparicion de sintomas, medidas de
distancia fisica y limitacidn de contactos, higiene de manos y resto de medidas de prevencién
personal, uso adecuado de la mascarilla, conciencia de la interdependencia entre los seres
humanos y el entorno y fomento de la corresponsabilidad en la salud propia y en la salud de los

otros, prevencion del estigma.

Se realizara un recordatorio al inicio de la manana de las medidas basicas hasta que se

adquieran las nuevas rutinas. Ademas, se podra trabajar en otros espacios a valorar por el

equipo docente como en las tutorias o incluyéndose de manera transversal en el contenido de

otras asignaturas o en proyectos interdisciplinares.

Todo lo anteriormente mencionado podra apoyarse con el correspondiente material de
apoyo establecido en el Anexo Il de la presente Instruccion, donde se recogen materiales de
utilidad que pueden servir tanto para concienciacion de la comunidad educativa como de base

para preparar material didactico especifico a trabajar posteriormente con el alumnado. Asi
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Castilla-La Mancha mjismo, se recomienda la utilizacidn de la_ web de estilos de vida saludable para trabajar aspectos

relacionados con una vida saludable: alimentacion, actividad fisica, tabaco, alcohol bienestar

emocional y lesiones.

e FORMACION.
Se estableceran en la plataforma de formacién del Centro Regional de Formacién del
Profesorado, procedimientos de formacién antes del inicio de la actividad lectiva del curso
2020-2021, para formar a los trabajadores en las medidas preventivas especificas de estos

puestos docentes en cada caso concreto.

g. EQUIDAD.

Tanto en la planificacion de este Plan de Inicio de curso como en el Plan de

contingencia, se recogeran, ante los diversos escenarios que puedan ocurrir, la atencién a las

necesidades de los siguientes grupos:

e Situaciones de vulnerabilidad social: familias en riesgo de pobreza y exclusidn,

victimas de la violencia, migrantes no acompafiados, refugiados, o pertenecientes a

colectivos o etnias minoritarias y estigmatizadas.

e Situaciones de especial necesidad: personas con discapacidad o con necesidades

especiales, o con necesidad de refuerzo educativo.

e Familias en las que todos los progenitores o figuras parentales trabajan fuera o

teletrabajar sin_posibilidad de compatibilizar con el apoyo necesario para el

seguimiento de las tareas educativas.

Se tendra especial atencién en la vigilancia del absentismo escolar por parte de los

tutores/as, haciendo un seguimiento de los motivos del mismo, con el fin de conocer si el

alumnado ha faltado por motivos de salud u otro motivo justificado.

Tras la situacion de crisis sanitaria y social vivida, es necesario cuidar de la acogida

del alumnado y del personal del centro educativo, atendiendo en especial a las situaciones

de mayor vulnerabilidad emocional y social.

El centro serd un entorno solidario, respetuoso e inclusivo. Cuando se adopten las

medidas de prevencién e higiene necesarias, se minimizara, en todo caso, cualquier
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Castilla-La Mancha  alteracién que esto pueda ocasionar, evitando la discriminacién. Es importante prevenir la

estigmatizacion de los estudiantes y de todo el personal del centro educativo que hayan

podido estar expuestos al virus o puedan infectarse en un futuro
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Castilla-La Mancha
ANEXO | de la INSTRUCCION SOBRE LAS MEDIDAS DE PREVENCION, HIGIENE Y
PROMOCION DE LA SALUD FRENTE AL COVID-19 PARA LOS CENTROS EDUCATIVOS DE
CASTILLA LA MANCHA PARA EL PLAN DE INICIO DEL CURSO 2020-2021: PROPUESTAS DE
ORGANIZACION DE PUPITRES CON UNA DISTANCIA DE 1,5 METROS.

PUPITRES DISTANCIA 1,50 m.

AULAS DE 60 m2: 26-27 pupitres + mesa de profesor
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